
Odbor zdravotníctva a sociálnej pomoci 
  K dolnej stanici 7282/20A 
                911 01  Trenčín 

 

 

Zápisnica  

zo zasadnutia Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva 

pri Zastupiteľstve Trenčianskeho samosprávneho kraja 

konaného dňa 19.08.2026 na Úrade TSK,  
5. nadzemné podlažie, zasadacia miestnosť č. 524 v čase od 14:00 do 15:30 hod. 

 

Podľa prezenčnej listiny: 

Prítomní: 3​
Ospravedlnení: 6 
 
POSLANCI:​
 
1.​ MUDr. Peter Oulehle​ ​ ​ ​ ​ PRÍTOMNÝ 
2.​ PaedDr. Eleonóra Porubcová​ ​ ​  ​ OSPRAVEDLNENÁ 
3.​ MUDr. Peter Daňo​ ​ ​ ​ ​ OSPRAVEDLNENÝ  
4.​ JUDr. Petra Hajšelová​ ​ ​ ​ ​ PRÍTOMNÁ 
5.​ MUDr. Ladislav Procházka, MPH​ ​ ​ OSPRAVEDLNENÝ   
6.​ MUDr. Zuzana Baková, EFOG-EBCOG, MPH​ PRÍTOMNÁ 
7.​ MUDr. Igor Steiner, MPH, MBA​      OSPRAVEDLNENÝ                                
8.​ MUDr. Marián Mora​      OSPRAVEDLNENÝ                                
9.​ MUDr. Šimon Žďársky​                                    OSPRAVEDLNENÝ 

 
TSK, HOSTIA:​  

Ing. Marek Briestenský – riaditeľ Úradu TSK​  
Ing. Pavol Zigo – hlavný kontrolór Úradu TSK 
PhDr. Elena Štefíková, MPH – vedúca Odboru zdravotníctva a sociálnej pomoci 
PhDr. Elena Nekorancová – vedúca Oddelenia sociálnej pomoci ​ ​   
Mgr. Silvia Blažeková dipl. AHE – referent Oddelenia právneho, správy majetku a verejného 
obstarávania 
Mgr. Martin Mičo, MPH, úspešný uchádzač na prac. pozíciu riaditeľa CSS - BYSTRIČAN 
Ing. Ján Skyba – podpredseda KO JDS 
​ ​ ​         
Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Zastupiteľstve TSK sa nezúčastnila nadpolovičná 
väčšina hlasujúcich členov. Komisia v súlade s Článkom 10 ods. 2  a 3 Rokovacieho poriadku 
komisií Zastupiteľstva TSK schváleného uznesením Zastupiteľstva TSK č. 417/2016 dňa 
26.09.2016, ktorý nadobudol účinnosť dňa 01.10.2016 a jeho Dodatku č.1 schváleného uznesením 
Zastupiteľstva TSK číslo 415/2020 zo dňa 27.04.2020, je spôsobilá zaujať stanovisko aj vtedy, ak sa 
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jej zasadnutia zúčastní menej ako polovica členov komisie. Stanovisko komisie je prijaté vtedy, ak 
zaň hlasuje nadpolovičná väčšina prítomných členov komisie  - poslancov.  

Návrh programu: 

1.​ Otvorenie. 
 

2.​ Návrh na menovanie riaditeľa zariadenia sociálnych služieb v zriaďovateľskej pôsobnosti 
Trenčianskeho samosprávneho kraja. 

       Predkladá: PhDr. Elena Nekorancová, vedúca Oddelenia sociálnej pomoci 
 
3.​ Správa o kontrole vybavovania sťažností a petícií na Úrade Trenčianskeho samosprávneho 

kraja za I. polrok 2026. 
       Predkladá: Ing. Pavol Zigo, hlavný kontrolór TSK  
 
4.​ Návrh na schválenie Dodatku č. 2 k Zásadám hospodárenia s majetkom Trenčianskeho 

samosprávneho kraja.        
Predkladá: Mgr. Tomáš Baláž – vedúci Oddelenia právneho, SMaVO 

 
5.​ Zmena zabezpečenia úveru zo štátneho fondu rozvoja bývania na investičnú akciu „Komplexná 

rekonštrukcia budovy CSS Lednické Rovne“.  
       Predkladá: Mgr. Tomáš Baláž – vedúci Oddelenia právneho, SMaVO 

 
6.​ Návrh na schválenie nájmu časti nehnuteľného majetku CKN p. č. 1165 v k. ú. Myjava               

vo vlastníctve TSK v prospech mesta Myjava z dôvodu hodného osobitého zreteľa. 
       Predkladá: Mgr. Tomáš Baláž – vedúci Oddelenia právneho, SMaVO 

 
7.​ Rôzne – Diskusia. 

 
8.​ Záver. 

 
 

Bod č. 1: Otvorenie  
 
Zasadnutie Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Zastupiteľstve TSK otvoril predseda 
komisie, MUDr. Peter Oulehle. V úvode privítal členov komisie a prizvaných hostí. Z deviatich 
členov komisie boli na rokovaní prítomní traja členovia. Z rokovania komisie sa ospravedlnili šiesti 
členovia komisie. Nakoľko do programu rokovania bol v deň rokovania doplnený bod č. 6, členovia 
komisie v súlade s Článkom 7 ods. 4  Rokovacieho poriadku komisií Zastupiteľstva TSK 
schváleného uznesením Zastupiteľstva TSK č. 417/2016 dňa 26.09.2016, ktorý nadobudol účinnosť 
dňa 01.10.2016 hlasovali o jeho zaradení do programu rokovania čím zároveň odhlasovali aj 
program rokovania komisie.   
 
Hlasovanie členov: 
Za: 3​ ​ ​ MUDr. Peter Oulehle 

JUDr. Petra Hajšelová 
MUDr. Zuzana Baková, EFOG-EBCOG, MPH​  

Proti 0: - 
Zdržal sa 0: -  
Nehlasoval 0: - 
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Bod č. 2: Návrh na menovanie riaditeľa zariadenia sociálnych služieb v zriaďovateľskej 
pôsobnosti Trenčianskeho samosprávneho kraja. 
 

PhDr. Elena Nekorancová – TSK dňa 22.05.2026 vyhlásil výberové konanie na obsadenie 
pracovnej pozície „riaditeľ/riaditeľka“ Centra sociálnych služieb – BYSTRIČAN. Obálky 
s prihláškami účastníkov s požadovanými dokladmi k výberovému konaniu boli doručené 
v stanovenom termíne a otvorené komisionálne dňa 18.06.2026  za účasti trojčlennej komisie. Po 
preverení splnenia podmienok účasti jednotlivých účastníkov boli následne 2 kandidáti pozvaní na 
výberové konanie.  Výberové konanie sa uskutočnilo dňa 06.07.2026 o 8.30 h na Úrade TSK pred 5 
člennou výberovou komisiou, pričom jeden člen bol zástupcom zamestnancov Centra sociálnych 
služieb  - BYSTRIČAN a jeden člen bol poslancom Zastupiteľstva TSK. Traja členovia boli 
zamestnancami Úradu TSK. Na základe splnených kvalifikačných predpokladov a požiadaviek, 
prezentovaného projektu „Rozvoj zariadenia sociálnych služieb s prihliadnutím na individuálne 
potreby prijímateľov, rozvoj spolupráce v regióne a hospodárne a efektívne, účinné a účelné 
vynakladanie verejných zdrojov“ výberová komisia odporučila menovať Mgr. Martina Miča, MPH 
za riaditeľa CSS – BYSTRIČAN. 
 
Následne víťazný uchádzač na pracovnú pozíciu riaditeľa odprezentoval svoju predstavu o ďalšom 
smerovaní zariadenia sociálnych služieb.  
 
Po vzájomnej diskusii, členovia komisie dospeli k nasledovnému stanovisku. 
 
Stanovisko Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva č. 2/5  2026: 
Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Zastupiteľstve Trenčianskeho samosprávneho kraja 
odporúča Zastupiteľstvu Trenčianskeho samosprávneho kraja  

menovať   
 
s účinnosťou od 1. októbra 2026 na funkčné obdobie 5 rokov 
 
Mgr. Martina Miča, MPH,  
 
za riaditeľa Centra sociálnych služieb – BYSTRIČAN, Zakvášov 1935/453, 017 07 Považská 
Bystrica, IČO: 00632350. 
 
Hlasovanie členov: 
Za 3:​ ​ ​ MUDr. Peter Oulehle 

JUDr. Petra Hajšelová 
MUDr. Zuzana Baková, EFOG-EBCOG, MPH​  
​​ ​  

Proti 0: - 
Zdržal sa 0: -  
Nehlasoval 0: - 
  
 
Bod č. 3: Správa o kontrole vybavovania sťažností a petícií na Úrade Trenčianskeho 
samosprávneho kraja za I. polrok 2026. 
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Ing. Pavol Zigo –  Útvar hlavného kontrolóra TSK vykonal kontrolu vybavovania sťažností 
a petícií na Úrade TSK za I. polrok 2026 v súlade so zákonom č. 302/2001 Z. z. o samospráve 
vyšších územných celkov a  na základe  Plánu kontrolnej činnosti ÚHK TSK na obdobie  január  - 
júl 2026. Kontrola bola zameraná na dodržiavanie prijímania, evidencie, prešetrovania, 
vybavovania sťažností a plnenie prijatých opatrení na nápravu nedostatkov a na prijímanie, 
evidenciu a vybavovanie petícií na Úrade TSK. V kontrolovanom období bolo na Úrade TSK 
zaevidovaných 13 sťažností,  z toho: 
●​ Šesť podaní bolo odložených  - chýba meno, priezvisko a adresa pobytu sťažovateľa emailové 

podanie nebolo potvrdené vlastnoručným podpisom – boli riešené ako podnety. 
●​ Tri podania boli odložené - podanie malo charakter dopytu, vyjadrenia, názoru, žiadosti, 

podnetu alebo návrhu. 
●​ Dve podania boli  postúpené na priame vybavenie na NsP Považská Bystrica a CSS – LÚČ, 

Považská Bystrica. 
●​ Jedno podanie bolo odložené, pretože išlo o ďalšiu opakovanú sťažnosť. 
●​ Jedno podanie bolo vyhodnotené ako neopodstatnená sťažnosť – tvrdenia sťažovateľov neboli 

preukázané a vzhľadom na zistené skutočnosti neboli prijaté žiadne závery ani opatrenia.  
Sťažnosti boli chronologicky zaevidované, ku každej sťažnosti bol zavedený osobitný spis, ktorý 
obsahoval jednotlivé doklady týkajúce sa sťažnosti. Sťažnosti k vybaveniu boli postúpené 
kompetentnému odboru TSK, príslušnému úradu, orgánu verejnej správy alebo riaditeľovi 
organizácie. Sťažnosti boli vybavené v zákonnej lehote.  
 
Ku kontrole prijímania, evidovania a vybavovania petícií bola predložená Evidencia petícií. 
V kontrolovanom období bolo prijatých sedem petícií, z toho: 
●​ V jednom prípade bola petícia vyhodnotená ako opodstatnená a požiadavkám signatárov bolo 

vyhovené. 
●​ Jednej petícii bolo vyhovené čiastočne a to v jednom bode požiadaviek petície, v ostatných 

bodoch vyhovené nebolo. 
●​ Jedna petícia bola vyhodnotená ako právne irelevantná, nesprávne adresovaná a neopodstatnená. 
●​ V dvoch prípadoch petícii vyhovené nebolo vôbec, o čom bol petičný výbor spolu 

s odôvodnením oboznámený. 
●​ Jedna petícia bola odložená, pretože na základe výzvy na odstránenie nedostatkov a poučenia 

v tejto výzve neboli nedostatky petície odstránené. 
●​ V jednej petícii bola podávateľka vyzvaná na odstránenie nedostatkov petície, zákonná lehota 

v čase vykonania kontroly ešte neuplynula. 
Kontrolou dokladov k riešeným sťažnostiam a petíciám neboli zistené nedostatky. 
 
MUDr. Peter Oulehle – Požiadal o informáciu, z akého dôvodu prichádzajú sťažnosti o toho istého 
sťažovateľa.  
 
PhDr. Elena Štefíková, MPH – Vysvetlila situáciu, že sťažnosti boli v rámci odboru zdravotníctva 
riadne prešetrené. Jedná o sťažovateľku, ktorá sa sťažuje od roku 2023. Sťažovateľka je 
psychiatrická pacientka, ktorá napáda personál, na všetkých útočí, už bola privolaná polícia, taktiež 
telefonuje na linku pomoci v zdravotníctve, opakovane sme jej veci vysvetlili, ona ich neakceptuje. 
Bola usmernená, pokiaľ má námietky ohľadom poskytovania zdravotnej starostlivosti, musí podnet 
postúpiť na Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou.  
 
 
Stanovisko Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva č. 3/5 2026: 
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Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Zastupiteľstve Trenčianskeho samosprávneho kraja 
odporúča Zastupiteľstvu Trenčianskeho samosprávneho kraja  

vziať na vedomie   
 
Správu o kontrole vybavovania sťažností a petícií  na Úrade Trenčianskeho samosprávneho kraja za 
I. polrok 2026. 
 
Hlasovanie členov: 
Za 3:​ ​ ​ MUDr. Peter Oulehle 

JUDr. Petra Hajšelová 
MUDr. Zuzana Baková, EFOG-EBCOG, MPH​  

Proti 0: - 
Zdržal sa 0: -  
Nehlasoval 0: - 
 
 
Bod č. 4: Návrh na schválenie Dodatku č. 2 k Zásadám hospodárenia s majetkom 
Trenčianskeho samosprávneho kraja.        
 
Mgr. Silvia Blažeková dipl. AHE – Krajská prokuratúra v Trenčíne vykonala v období máj až jún 
2026 previerku zákonnosti postupu TSK pri prevodoch a nájmoch majetku, vrátane preskúmania 
platného znenia Zásad hospodárenia s majetkom TSK. Na základe výsledkov previerky vydala dve 
upozornenia prokurátora. V jednom upozornení prokuratúra namietla úpravu článku 5 ods. (9) a 
(10) Zásad hospodárenia s majetkom TSK, ktorá v určených prípadoch umožňovala schváliť zámer 
prevodu alebo nájmu majetku z dôvodu hodného osobitného zreteľa na tom istom zasadnutí ako 
samotný prevod alebo nájom. Podľa názoru prokuratúry má byť zámer pred jeho zverejnením 
procesne formalizovaný a fáza jeho schválenia a zverejnenia má predchádzať konečnému 
rozhodnutiu Zastupiteľstva TSK o dispozícii s majetkom. V druhom upozornení prokuratúra 
zároveň vytkla, že v preskúmaných prípadoch obchodnej verejnej súťaže konkrétne podmienky 
súťaže netvorili obsah uznesenia Zastupiteľstva TSK, ale boli iba prílohou zápisnice zo zasadnutia. 
Prokuratúra požaduje, aby z uznesenia bolo bez potreby oboznamovania sa s ďalšími podkladmi 
jednoznačne zrejmé, aké podmienky obchodnej verejnej súťaže boli schválené. 

Navrhovaný Dodatok č. 2 reaguje na obe upozornenia. V článku 5 ods. (9) sa upravuje časová 
následnosť jednotlivých krokov pri prevode alebo nájme majetku z dôvodu hodného osobitného 
zreteľa, vrátane samostatného schválenia zámeru pred jeho zverejnením a neskoršieho rozhodnutia 
o samotnej dispozícii. Článok 5 ods. (10) zachováva vymedzenie verejnoprospešného účelu. 
Úpravou článku 10 ods. (3) a (5) a článku 12 ods. (2) sa oddeľuje rozhodnutie o prebytočnosti 
majetku od rozhodnutia o spôsobe naloženia a od ďalších dispozičných krokov. Pri rozhodovaní 
zastupiteľstva sa zároveň vylučuje nahradenie rozhodnutia o prebytočnosti konkludentným 
úkonom. Doplnením článku 16 ods. (4) sa zabezpečuje, aby úplné znenie podmienok obchodnej 
verejnej súťaže schvaľovaných Zastupiteľstvom TSK bolo priamo súčasťou uznesenia alebo jeho 
výslovne označenej neoddeliteľnej prílohy. Súčasne sa dopĺňa chýbajúci názov článku 33 a 
zosúlaďuje sa obsah úplného znenia Zásad hospodárenia s majetkom TSK s ich skutočným 
členením. Účinnosť Dodatku č. 2 sa navrhuje od 01.10.2026. 

 
Stanovisko Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva č. 4/5  2026: 
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Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Zastupiteľstve Trenčianskeho samosprávneho kraja 
odporúča Zastupiteľstvu Trenčianskeho samosprávneho kraja 

A. vziať na vedomie 

1. upozornenie prokurátora Krajskej prokuratúry v Trenčíne sp. zn. Kd 369/26/3300-2 ​
zo dňa 04.08.2026, 

2. upozornenie prokurátora Krajskej prokuratúry v Trenčíne sp. zn. Kd 370/26/3300-2 ​
zo dňa 04.08.2026, 

B. schváliť 

s účinnosťou od 01.10.2026 Dodatok č. 2 k Zásadám hospodárenia s majetkom Trenčianskeho 
samosprávneho kraja. 

Hlasovanie členov: 
Za 3:​ ​ ​ MUDr. Peter Oulehle 

JUDr. Petra Hajšelová 
MUDr. Zuzana Baková, EFOG-EBCOG, MPH​  
​​ ​  

Proti 0: -​ ​   
Zdržal sa 0: -  
Nehlasoval 0: -​  
 
Bod č. 5: Zmena zabezpečenia úveru zo štátneho fondu rozvoja bývania na investičnú akciu 
„Komplexná rekonštrukcia budovy CSS Lednické Rovne“.  
 
Mgr. Silvia Blažeková dipl. AHE – Zmluva o úvere č. 300/60/2024 rozlišuje dve etapy 
zabezpečenia úveru. Pred kolaudáciou je úver zabezpečený záložným právom k inej nehnuteľnosti. 
Po nadobudnutí právoplatnosti kolaudačného rozhodnutia je TSK povinný zabezpečenie presunúť 
na financovanú nehnuteľnosť a zriadiť v prospech ŠFRB záložné právo s postavením prednostného 
záložného veriteľa. Obec Lednické Rovne vydala dňa 23.06.2026 kolaudačné rozhodnutie, ktorým 
povolila užívanie stavby „Komplexná rekonštrukcia budovy – CSS Lednické Rovne“. Rozhodnutie 
nadobudlo právoplatnosť dňa 23.06.2026. Zmluvná 60-dňová lehota na zmenu zabezpečenia 
uplynie v auguste 2026. ŠFRB listom doručeným TSK dňa 14.07.2026, vyzval TSK na predloženie 
podkladov potrebných na zriadenie nového záložného práva. V lehote 30 dní odo dňa doručenia 
výzvy požaduje ŠFRB predložiť znalecký posudok nie starší ako tri mesiace, overenú kópiu 
poistnej zmluvy pre prípad živelných udalostí spolu s originálom potvrdenia o vinkulácii poistného 
plnenia a kópiu výpisu z uznesenia zastupiteľstva, ktorým bolo zriadenie záložného práva 
schválené. Až na základe týchto podkladov ŠFRB vypracuje príslušnú záložnú zmluvu. 
Predmetom nového záložného práva majú byť nehnuteľnosti vo výlučnom vlastníctve TSK 
zapísané na LV č. 710 pre katastrálne územie Lednické Rovne, a to pozemky a stavba zariadenia 
sociálnych služieb so súpisným číslom 80. Uvedené nehnuteľnosti tvoria financovaný objekt a jeho 
areál. Doterajšie záložné právo k administratívnej budove TSK a súvisiacim pozemkom ​
na LV č. 7098 nebude zrušené automaticky prijatím uznesenia. Navrhuje sa jeho uvoľnenie až po 
právoplatnom povolení vkladu nového záložného práva k objektu CSS - Lednické Rovne a po 
splnení podmienok ŠFRB na výmaz pôvodného zabezpečenia.  
Schválenie materiálu nemá za následok zvýšenie zadlženia TSK ani prijatie nového finančného 
záväzku. Ide o majetkovo-právny úkon vyplývajúci z už uzavretej úverovej zmluvy a z podmienok 
ŠFRB. 
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Stanovisko Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva č. 5/5 2026: 
Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Zastupiteľstve Trenčianskeho samosprávneho kraja 
odporúča Zastupiteľstvu Trenčianskeho samosprávneho kraja  

 

I. schváliť 

A)​  zriadenie záložného práva v prospech Štátneho fondu rozvoja bývania, IČO: 31 749 542, ​
so sídlom Lamačská cesta 8, 833 04 Bratislava 37, s postavením prednostného záložného 
veriteľa, na zabezpečenie pohľadávok zo Zmluvy o úvere č. 300/60/2024 v znení jej dodatkov, 
poskytnutého na investičnú akciu „Komplexná rekonštrukcia budovy CSS Lednické Rovne“, ​
k nehnuteľnostiam vo výlučnom vlastníctve Trenčianskeho samosprávneho kraja zapísaným​
na LV č. 710, k. ú. Lednické Rovne, a to: 
– pozemok registra „C“ KN parc. č. 307/1 – zastavaná plocha a nádvorie o výmere 567 m², 

– pozemok registra „C“ KN parc. č. 307/7 – zastavaná plocha a nádvorie o výmere 783 m², 

– stavba – domov dôchodcov so súpisným číslom 80, postavená na parc. č. 307/1, 

 a to počas trvania úverového vzťahu a za podmienok Zmluvy o úvere č. 300/60/2024 v znení   
jej dodatkov a záložnej zmluvy vypracovanej Štátnym fondom rozvoja bývania. 

B)​  uvoľnenie a výmaz existujúceho záložného práva v prospech Štátneho fondu rozvoja bývania, 
zriadeného Záložnou zmluvou č. 300/60/2024 k nehnuteľnostiam vo vlastníctve Trenčianskeho 
samosprávneho kraja zapísaným na LV č. 7098, k. ú. Trenčín, a to k: 

 

– stavbe – administratívnej budove so súpisným číslom 7282, postavenej na pozemkoch registra 
„C“ KN parc. č. 663/14, 663/17, 663/23 a 663/24, 

– pozemkom registra „C“ KN parc. č. 663/1 o výmere 541 m², parc. č. 663/17 o výmere 2 833 
m², parc. č. 663/23 o výmere 21 m², parc. č. 663/24 o výmere 228 m² a parc. č. 663/25​
o výmere 20 m², 

až po právoplatnom povolení vkladu záložného práva podľa bodu I. A) tohto uznesenia, ​
po splnení požadovanej úrovne zabezpečenia podľa úverovej zmluvy a po písomnom súhlase 
Štátneho fondu rozvoja bývania s uvoľnením a výmazom doterajšieho záložného práva. 

C)​  zmenu zabezpečenia úveru schváleného uznesením Zastupiteľstva Trenčianskeho 
samosprávneho kraja č. 202/2023 zo dňa 11.12.2023 v rozsahu podľa bodov I. A) a I. B) tohto 
uznesenia.​
 

II. poveriť 

predsedu Trenčianskeho samosprávneho kraja na podpis záložnej zmluvy, návrhu na vklad 
záložného práva, listín potrebných na uvoľnenie a výmaz doterajšieho záložného práva ​
a ďalších súvisiacich dokumentov a právnych úkonov potrebných na realizáciu zmeny zabezpečenia 
úveru podľa tohto uznesenia. 

 
Hlasovanie členov k predloženému návrhu: 
Za 3:​ ​ ​ MUDr. Peter Oulehle 

JUDr. Petra Hajšelová 
MUDr. Zuzana Baková, EFOG-EBCOG, MPH​  
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​​ ​ ​  
Proti 0: -​ ​   
Zdržal sa 0: -  
Nehlasoval 0: -​  
 

Bod č. 6: Návrh na schválenie nájmu časti nehnuteľného majetku CKN p. č. 1165 v k. ú. 
Myjava                    vo vlastníctve TSK v prospech mesta Myjava z dôvodu hodného osobitého 
zreteľa. 
 
Mgr. Silvia Blažeková dipl. AHE – TSK je výlučným vlastníkom nehnuteľného majetku v meste 
Myjava a správcom nehnuteľného majetku je NsP Myjava a bola mu zo strany mesta Myjava 
doručená žiadosť o nájom časti pozemku registra CKN parc. č. 1165 o výmere 133 m², 
nachádzajúceho sa v blízkosti hlavnej budovy areálu NsP Myjava. Predmetom žiadosti je prenájom 
uvedenej časti pozemku za účelom realizácie investičnej akcie mesta Myjava s názvom „Spevnená 
plocha – nemocnica“. Vybudovaná spevnená plocha bude slúžiť ako parkovisko pre zamestnancov, 
pacientov a návštevníkov nemocnice. Súčasťou stavby bude aj osadenie elektrickej nabíjacej stanice 
s dvoma nabíjacími bodmi. TSK navrhuje nájom pozemku výmere 133 m2 nachádzajúceho sa 
v blízkosti hlavnej budovy  areálu NsP Myjava, vo výške 1,00 euro za rok a uzatvorenie nájomnej 
zmluvy na dobu neurčitú, pričom mesto Myjava bude uhrádzať nájomné správcovi, ktorým je NsP 
Myjava. Realizáciou uvedeného zámeru dôjde k zvýšeniu dostupnosti zdravotnej starostlivosti a 
zlepšeniu podmienok pre poskytovanie zdravotníckych služieb vo verejnom záujme.  

Po predložení materiálu členovia komisie diskutovali o presnejších podmienkach prenájmu,               
či  parkovacie miesta budú určené výhradne pre pacientov,  či bude parkovanie spoplatnené, pre 
koho budú určené vybudované nabíjacie stanice, ako aj o  dobe prenájmu na dobu neurčitú. Po 
vzájomnej diskusii členovia komisie dospeli k nasledovnému stanovisku.  

Stanovisko Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva č. 6/5 2026: 
Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Zastupiteľstve Trenčianskeho samosprávneho kraja 
odporúča Zastupiteľstvu Trenčianskeho samosprávneho kraja  

schváliť 

nájom časti nehnuteľného majetku vo výlučnom vlastníctve Trenčianskeho samosprávneho kraja 
(podiel 1/1), nachádzajúceho sa v  blízkosti hlavej budovy areálu NsP Myjava v okrese Myjava, 
v obci Myjava, v k. ú. Myjava, zapísaného na LV č. 8 ako: 
 
POZEMOK: parcela registra „C“ 

�​ parc. č. 1165 - Zastavaná plocha a nádvorie, o výmere 5636 m2 – spevnená plocha - 
nemocnica o výmere 133 m2 

 
podľa predloženej technickej správy projektu pre účely ohlásenie stavebných úprav, vypracovaného 
Ing. Zuzanou Pánikovou, Partizánska 380/25, 907 01 Myjava, 
 
pre mesto Myjava, Mestský úrad Myjava, Nám. M. R. Štefánika 560/4, 907 14 Myjava, IČO: 
00309745 (ďalej len ako „mesto Myjava“) za nájomné vo výške 1,00 euro (slovom: jedno euro) 
za rok, na dobu neurčitú, pričom mesto Myjava uhradí nájomné správcovi, ktorým je NsP 
Myjava, Staromyjavská 59, 907 01 Myjava, IČO: 00610721. 
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z dôvodu hodného osobitného zreteľa v zmysle § 9a ods. 9 písm. c) zákona č. 446/2001 Z .z. 
o majetku vyšších územných celkov v znení neskorších právnych predpisov a čl. 26 Zásad 
hospodárenia s majetkom Trenčianskeho samosprávneho kraja. 

Dôvod hodný osobitného zreteľa spočíva vo verejnoprospešnom účele mesta Myjava, ktorým je 
realizácia výstavby spevnenej plochy v areáli Nemocnice s poliklinikou Myjava. Spevnená plocha 
bude slúžiť ako parkovisko pre zamestnancov, pacientov a návštevníkov nemocnice, čím sa 
zabezpečí zlepšenie dopravnej obslužnosti osôb smerujúcich do zdravotníckeho zariadenia vo 
vlastníctve Trenčianskeho samosprávneho kraja. Realizáciou uvedeného zámeru dôjde k zvýšeniu 
dostupnosti zdravotnej starostlivosti a zlepšeniu podmienok pre poskytovanie zdravotníckych 
služieb vo verejnom záujme. Súčasťou stavby bude aj elektrická nabíjacia stanica vybavená dvoma 
nabíjacími bodmi, ktorá prispeje k rozvoju udržateľnej mobility a podpore využívania bezemisnej 
dopravy. 

 

Hlasovanie členov k predloženému návrhu: 
Za 3:​ ​ ​ MUDr. Peter Oulehle 

JUDr. Petra Hajšelová 
MUDr. Zuzana Baková, EFOG-EBCOG, MPH​  
​​ ​ ​  

Proti 0: -​ ​   
Zdržal sa 0: -  
Nehlasoval 0: -​  
 
 
Bod č. 7: Rôzne – Diskusia 
 
MUDr. Peter Oulehle – Požiadal v mene lekárov pracujúcich v NsP Prievidza so sídlom 
v Bojniciach o informáciu, z akého dôvodu bol skrátený čas vydávania obedov v jedálni len do 
14,00h (pôvodne bol výdaj obedov do 14,30). Mnohí lekári, z dôvodu operácií sa nestihnú 
naobedovať alebo musia jesť obedy z obedárov.   
 
JUDr. Petra Hajšelová – Mnoho zamestnancov po otvorení novej jedálne sa naučilo si obed vziať 
do obedárov. Stanovil sa limitovaný čas, dokedy je potrebné obedár priniesť do jedálne, aby sa 
nekomplikoval výdaj obedov zamestnancom. Tým pádom bol upravený čas výdaja obedov. 
Požiadavku na úpravu času výdaja obedov do 14,30 h bude tlmočiť vedeniu nemocnice. 
 
PhDr. Elena Štefíková, MPH – Informovala o dianí v oblasti zdravotníctva 

●​ K 31.07.2026 bol v rámci projektu „Modernizácia materiálno-technického zabezpečenia 
existujúcich ambulancií všeobecnej a špecializovanej ambulantnej starostlivosti               
v Trenčianskom samosprávnom kraji" doručených 103 žiadostí. Všetky žiadosti boli 
skontrolované a žiadatelia sú vyzvaní na ich prípadné doplnenie. Momentálne sa žiadosti             
aj s prílohami skenujú a posielajú na MZ SR na kontrolu. Následne sa dozvieme, kto bude 
víťazným uchádzačom. Udržateľnosť projektu pri s.r.o. je 3 roky. 

●​ Ďalším projektom, na ktorom pracujeme je „ Krok k zdravým kostiam – Regionálny 
program prevencie osteoporózy v TSK“, kde máme podpísané partnerské zmluvy 
s príslušnými RUVZ. Aktivitami budú primárna prevencia, edukácia študentov v našich 
stredných školách,  príprava edukačných materiálov, zapojenie všeobecných lekárov, 
gynekológov primárneho kontaktu a pod.....  Akonáhle nám prídu finančné prostriedky 
budeme rozbiehať projekt v plnej miere.  
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●​ MZ SR nám potvrdilo naše rozhodnutie o uložení pokuty z roku 20215 v sume 5 000 eur. 
Poskytovateľ zdravotnej starostlivosti opakovane aj po upozornení vyberal neoprávnene 
poplatky, na základe čoho mu boli  uložené pokuty. Pokuta vo výške 5 000 eur bola 
vyhodnotená ako neúmerne vysoká a bola znížená na 3 000 eur. Informácia prišla po viac 
ako 10 rokoch.   

 
PhDr. Elena Nekorancová - Informovala o dianí v sociálnej oblasti 
 

●​ V tomto roku vstúpili do účinnosti 3 novely zákona o sociálnych službách. Začiatkom roka 
sme uzatvárali zmluvy s neverejnými poskytovateľmi na pol roka (služby odkázanosti 
a služby krízovej intervencie  útulok + zariadenie núdzového bývania), nakoľko od 
01.07.2026 vstúpila do platnosti novela zákona, kde sa menia kompetencie TSK v oblasti 
poskytnutia finančného príspevku, t.j. TSK je povinný poskytnúť finančný príspevok aj pre 
neverejných poskytovateľov poskytujúcich sociálnu službu v zariadeniach pre seniorov 
a zariadenia opatrovateľskej služby. Ďalšou zmenou je spôsob výpočtu výšky finančného 
príspevku pre služby podmienené odkázanosťou a služby krízovej intervencie na paušál, 
ktorý určí MPSVR SR. Pre predstavu sme v minulosti pripravovali rozpočet na rok vo výške 
cca 2 mil. eur a len za pol roka sa objem potrebných finančných prostriedkov navýšil o 3 
mil. eur. Pre budúci rok máme pripravený návrh rozpočtu, ktorý predstavuje sumu viac ako 
9,5 mil. eur na pokrytie výdavkov spojených so zabezpečovaním sociálnej služby 
u neverejných poskytovateľov sociálnej služby. 

●​ Štvrťročne vykonávame kontrolu poskytnutých finančných prostriedkov, čím predchádzame 
vzniku neoprávnených výdavkov. Keďže máme nových poskytovateľov, naplánovali sme 
s nimi stretnutia, kde im bude bližšie vysvetlený spôsob predkladania vyúčtovania 
poskytnutého finančného príspevku ako aj oblastí, na ktoré je možné tieto finančné zdroje 
čerpať.  

●​ TSK má v zmysle novely zákona povinnosť riešiť bezodkladné umiestnenie občanov do 
zariadení sociálnych služieb. Každá žiadosť musí byť samostatne posudzovaná a riadne 
preverená. Tiež musíme dávať pozor na skutočnosť, aby bezodkladne umiestnení občania 
bezdôvodne nepredbiehali ľudí evidovaných v poradovníkoch. Je veľmi problematické túto 
situáciu vysvetliť rodinným príslušníkom, nakoľko neexistujú taxatívne vymedzené dôvody, 
ale posudzuje sa sociálna situácia komplexne – t.j. aj pomoc zo strany rodiny.  

●​ Do ZSS prichádzajú stále občania so zhoršujúcimi sa zdravotnými stavmi, suplujeme 
dlhodobú starostlivosť, ktorá má byť prioritne poskytovaná v zdravotníckych zariadeniach. 
Evidujeme veľa požiadaviek na umiestnenie občanov v bdelej kóme alebo vo veľmi vážnom 
zdravotnom stave, kde musíme zvážiť, či vôbec dokážeme v zariadeniach sociálnych služieb 
poskytnúť takúto špecializovanú zdravotnú starostlivosť.  

●​ Napriek poskytnutým finančným prostriedkom neverejným poskytovateľom sociálnej 
služby, stretávame sa so skutočnosťou, že nám odmietnu prijať občana do zariadenia 
sociálnych služieb. Pokiaľ sa hovorí o zrovnoprávnení poskytovateľov (verejných 
a neverejných),  stále to nie je pravda, pretože neverejný poskytovateľ príjme do zariadenia 
len občanov, ktorí majú dostatočný príjem a častokrát si ich vyberá aj podľa zdravotného 
stavu. 

●​ Aktívne sa zaoberáme novelou zákona o sociálnych službách, ktorá sa týka prijatia záväzku 
poskytovať sociálne služby vo všeobecnom hospodárskom záujme, problém je v samotnom 
princípe výpočtu a vrátenia nadmernej náhrady. Ide o neúmernú administratívnu               
a prevádzkovú záťaž. Je neakceptovateľné, aby boli samosprávnym krajom „ponižované 
daňové príjmy“ dopadmi predkladanej vyhlášky.  
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Bod č. 8: Záver 

MUDr. Peter Oulehle  - Poďakoval prítomným za účasť a ukončil rokovanie komisie.  

 

 

 

 

 

 

 

............................................................ 

MUDr. Peter Oulehle, v. r. 
predseda 
Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva pri Z TSK 
 
 
V Trenčíne, dňa  26.08.2026  
Zapísala: Ing. Alica Jarošová,  tajomníčka komisie  
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